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　少子高齢化が進むなか、今後も医療費の増加が予想されます。薬代を軽減することで私達の医療費を
削減することができます。自己負担分を除いた医療費は、みなさんが支払っている保険料や税金で運営
されている各健康保険から支払われています。医療費の削減で健康保険の支払い額を抑えることは、投
入されている保険料や税金の負担減につながることにもなります。ぜひこの機会に後発医薬品（ジェネ
リック医薬品）について考えてみませんか。

　「後発医薬品」とは、有効成分の特許が切れた「先発医薬品」（最初につくられた薬）と同じ有効成分を同じ
量含み、開発元とは別の製薬会社が製造・供給している医薬品のことです。一般的には「ジェネリック（generic
＝一般的な）医薬品」と呼ばれています。

　有効性・安全性に実績のある先発医薬品と同じ有効成分を同じ量含み、同等の効用を持っています。また、
有効性・安全性・品質は厚生労働省により厳格な審査がされている医薬品のため、安心してお使いいただけます。

　医薬品の研究開発には莫大な開発費用がかかり、その費用が医薬品の価格に反映されています。後発医薬品
はすでに有効性・安全性が確認されたものを使用するため、開発期間や費用を大幅に抑え、医薬品の価格を４
割程度安くすることができます。

　すべての医薬品に、後発医薬品が存在するわけではありません。
　また、有効成分や効果は先発医薬品と同じですが、その他の添加物の違いなどから先発医薬品と飲み合わせ
等が異なる場合もあります。
　アレルギーなどがある場合は後発医薬品を選択できないこともありますので、医師、薬剤師にまずはご相談
ください。

　診察の際に、後発医薬品への切り替えの意志があることを医療機関に伝えましょう。後発医薬品の使用に不安
がある場合、医師に相談してください。また、薬局で薬をもらうための処方せんに医師の署名やチェックが無い
場合は、薬局で後発医薬品に切り替えることもできますので、薬剤師に相談してください。

後発医薬品（ジェネリック医薬品）とは？

効果や安全性は大丈夫？

値段は？

その他

使うにはどうすればいい？

後発医薬品（ジェネリック医薬品）を利用しましょう後発医薬品（ジェネリック医薬品）を利用しましょう
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