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は
ち
ま
る
く
ん
だ
よ
り

歯
周
病
は「
お
口
だ
け
の
病
気
」か
？

犬
山
扶
桑
歯
科
医
師
会

　
日
本
人
の
約
8
割
が

歯
周
病
と
い
う
報
告
も

あ
り
ま
す
が
、
歯
周
病

は
、
歯
ぐ
き
が
弱
っ

て
く
る
お
口
だ
け
の

病
気
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
様
々
な
研
究
の

結
果
、
全
身
の
病
気
と
大
き
な
か
か
わ
り
を

持
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
主

な
も
の
を
挙
げ
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま
ず
糖
尿

病
で
す
。
歯
周
病
の
原
因
菌
が
血
管
か
ら
体

内
に
入
る
と
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
血
糖
値
を
下

げ
る
働
き
の
邪
魔
を
し
ま
す
。
ま
た
糖
尿
病

に
な
る
と
血
管
障
害
に
よ
っ
て
歯
周
病
菌
へ

の
防
御
が
弱
く
な
り
、
歯
周
病
の
発
症
、
進

行
と
い
っ
た
「
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
」
を
起
こ

し
て
し
ま
う
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
血

管
に
入
っ
た
歯
周
病
菌
が
動
脈
硬
化
の
リ
ス

ク
を
高
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
脳
梗
塞
と
も
関

係
が
深
く
な
り
ま
す
。
脳
の
血
管
の
つ
ま
り

は
、
認
知
症
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
な
っ
た

り
し
ま
す
。
ま
た
動
脈
硬
化
に
よ
っ
て
手
足

の
毛
細
血
管
が
つ
ま
る
と
し
び
れ
や
痛
み
の

原
因
と
な
る
バ
ー
ジ
ャ
ー
病
の
リ
ス
ク
も
高

ま
り
ま
す
。
歯
周
病
菌
が
血
管
を
通
し
て
肝

臓
に
入
る
と
肥
満
を
促
進
す
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
肥
満
は
糖
尿
病
と
深
い
関
係
が
あ

る
こ
と
は
ご
存
知
で
す
ね
。
他
に
も
心
内
膜

炎
、
早
産
、
低
体
重
児
な
ど
も
歯
周
病
菌
と

関
係
が
あ
る
こ
と
は
最
近
の
研
究
で
明
ら
か

　
集
団
が
ん
検
診
と
は
、
あ
ら
か
じ
め
決

ま
っ
た
日
時
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
行
う
が
ん

検
診
で
す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
保
健
セ
ン

タ
ー
窓
口
、
も
し
く
は
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

実施日
胃がん
800 円
40 歳以上の方

大腸がん
400 円
40 歳以上の方

前立腺がん
400 円
50 歳以上の方

子宮頸がん
700 円

＊ 20 歳以上の方

乳がん
600 円

＊ 40 歳以上の方

申込み

1 月 14 日（火） B ◎ ◎ ◎ ◎

受付中2 月 14 日（金） A ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

3 月   3 日（火） B ◎ ◎ ◎ ◎

＊乳がん検診・子宮頸がん検診については２年に１回の受診となります。
　令和元年度は奇数年（和暦）生まれの方が対象となります。
　（ただし、偶数年生まれの方で平成 30 年度未受診の方は受診できます。）

集
団
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
（
93
）
８
３
０
０

Ａは男性優先、Ｂは女性優先で行います。

※扶桑町国民健康保険に加入している方は、一部負担金をお支払いの際に国民健康保
　険被保険者証を提示されると、無料で受診できます。

年
長
児
の
お
子
さ
ん
を
も
つ

　
　
　
　
　
　
保
護
者
の
方
へ

保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
（
93
）
８
３
０
０

　
１
歳
を
す
ぎ
た
こ
ろ
に
麻
し
ん
風
し
ん
予

防
接
種
を
行
い
ま
す
が
、
１
回
の
接
種
で
は

十
分
な
免
疫
が
得
ら
れ
な
い
た
め
、
２
回
目

の
接
種
が
必
要
で
す
。
２
回
目
の
接
種
は
、

小
学
校
就
学
前
１
年
間
（
い
わ
ゆ
る
年
長
児
）

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
麻
し
ん
（
は
し
か
）
は
、
感
染
力
が
強
く
、

命
に
関
わ
る
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
病
気
で

す
。
ま
た
、
風
し
ん
も
同
じ
く
、
重
症
化
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
者
の
方
で
、
ま
だ
麻
し
ん
風
し
ん
予

防
接
種
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
お
子
さ
ん

の
健
康
を
ま
も
る
た
め
に
、
ぜ
ひ
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

▼
対
象
者
　
小
学
校
就
学
前
の
年
長
児

▼
実
施
期
間
　
３
月
31
日
（
火
）
ま
で

※
期
間
を
過
ぎ
る
と
全
額
実
費
と
な
り
ま
す
。

　
な
る
べ
く
早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

▼
実
施
場
所
　
扶
桑
町
・
大
口
町
・
江
南
市
・

　
犬
山
市
の
個
別
予
防
接
種
委
託
医
療
機
関

※
他
の
市
町
村
の
医
療
機
関
で
接
種
ご
希
望
の

　
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
様
々
な
病
気
と
密
接
な
関
係
が

あ
る
歯
周
病
は
、
も
は
や
お
口
だ
け
の
病
気

と
は
言
え
な
い
で
し
ょ
う
。
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

を
し
っ
か
り
行
っ
て
歯
周
病
予
防
や
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

健
康
・
ど
・
ア
ッ
プ
教
室
の　

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
（
93
）
８
３
０
０

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
み
な
さ
ん
の
健
康
支

援
の
た
め
の
「
健
康
・
ど
・
ア
ッ
プ
教
室
」

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ご
自
身
の
健

康
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
会
場
準
備
の
た
め
、
事
前
に
保
健
セ
ン

　
タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

内容 日時 場所 持ち物 定員 申込み

★ 20 ～ 59 歳対象
めざせ美 Body!
体のゆがみ・
姿勢チェック

1 月 17 日（金）
【受付】
午後 1 時 15 分～

【教室】
午後 1 時 30 分～ 3 時 保

健
セ
ン
タ
ー

運動の
できる
服装、

水分、

タオル、

室内用
運動靴

20 名
（先着順）

受付中

★ 20 ～ 59 歳対象
汗を流して
ストレス解消♪
ボクシングエアロ・
リラクゼーション
教室

2 月 7 日（金）
2 月 21 日（金）
3 月 6 日（金）

【受付】
午前 9 時 45 分～

【教室】
午前 10 時～ 11 時 30 分

各 20 名
（先着順）

１月６日
（月）～


