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　「必ず日帰り」「食事は１時間以内

に済ませる」「絶対に残さない」－

３つの掟をもとに弾丸旅行。ご当地

名物を食べに行くグルメエッセイ。

平
ひらまつ

松洋
よ う こ

子との対談も収録。『小説すば

る』掲載を加筆し単行本化。

　堂場瞬一氏は、1963 年生まれ。

｢ ８年 ｣ で小説すばる新人賞を受賞

しデビュー。ほかの著書に ｢ 警視庁

追跡捜査係 ｣ シリーズなど。

　歴史の裏通りや路地を歩きたい ･･･。

ひたむきに時代を見つめ続けた著者に

よる、九州から京都を中心にした旅

エッセイ。連載前の構想を綴った ｢ 葉

室メモ ｣ も初公開。『朝日新聞』西部

本社版ほか掲載に加筆し書籍化。

　葉室麟氏は 1951 年北九州市生ま

れ。西南学院大学卒業。「銀漢の賦」

で松本清張賞、「蜩ノ記」で直木賞、「鬼

神の如く」で司馬遼太郎賞を受賞。

　語学力が乏しくても、ツアーに申し

込めばどこにだって出かけられる！北

欧のオーロラ、ドイツのクリスマス

マーケットなど、40 代でひとりで参

加した 5 つのツアーを、イラストや写

真とともに紹介します。

　益田ミリ氏は、1969 年大阪府生ま

れ。イラストレーター。著書に「すー

ちゃん」シリーズ、「女という生きもの」

など。
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◆「大人の男海外ひとり旅～気軽に始める！つくり続けて
 　  37 年地球の歩き方編集者がすすめる最強の楽しみ方～」
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その他の本

５月の催しもの

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、5 月 31 日（日）までの図書館で開催する行事は中止と
させていただきます。


