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情
　
報

募
　
集

保
　
健

特
　
集

町
　
政

た
ん
ぽ
ぽ
相
談
の
ご
案
内

学
校
教
育
課　

内
線
３
４
３

～
お
子
さ
ん
の
養
育
で
悩
ま
れ
て
い
る

　
　
　

 　
　
　
　
　

保
護
者
の
皆
さ
ん
へ
～

　「
聞
く
」「
話
す
」「
読
む
」「
書
く
」「
計

算
す
る
」「
注
意
集
中
困
難
」「
多
動
性
」「
衝

動
性
」「
対
人
関
係
」
な
ど
に
お
い
て
、
お

子
さ
ん
の
発
達
が
気
に
な
る
保
護
者
の
方
や

障
害
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
養
育
で
不
安
の
あ

る
保
護
者
の
方
に
は
、
本
校
の
た
ん
ぽ
ぽ
相

談
（
教
育
相
談
）
を
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

た
ん
ぽ
ぽ
相
談
で
は
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
が

抱
え
て
い
る
疑
問
や
不
安
・
悩
み
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

　
日
時
な
ど
の
詳
し
い
こ
と
に
つ
い
て
は
、
た

ん
ぽ
ぽ
相
談
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
た
ん
ぽ
ぽ
相
談
】

　
相
談
費
用
は
無
料
で
す
。
相
談
内
容
に
つ

い
て
は
、
秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

　
事
前
に
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
愛
知
県
立
一
宮
東
特
別
支
援
学
校

　
　
た
ん
ぽ
ぽ
相
談
係

　
　
一
宮
市
丹
羽
字
中
山
１
１
５
１
番
地
１

　
　  

☎
０
５
８
６
（
51
）
５
３
１
１

▼
予
約
受
付
時
間
　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
は

除
く
）
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
相
談
時
間
　
火
・
金
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）

午
後
１
時
～
４
時

　
従
業
者
数
50
人
未
満
の
事
業
者
や
そ
の
事

業
場
で
働
く
人
を
対
象
と
し
て
、
産
業
医
等

に
よ
る
健
康
相
談
を
行
い
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
、相
談
内
容
や
指
導
内
容
に
つ
い
て
は
、

秘
密
を
厳
守
し
ま
す
。

▼
日
時
　
12
月
６
日
（
金
）
午
後
２
時
～
４
時

　
　
　
　 （
受
付
終
了
は
、
午
後
３
時
30
分
）

▼
会
場
　
尾
北
医
師
会
館
内
相
談
室

　    （
大
口
町
下
小
口
６
丁
目
１
２
２
‐
２
）

▼
担
当
医
師
　
鈴す
ず
い井

　
勝か

つ
や也

　
　
　
　
　
　（
す
ず
い
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

▼
主
な
診
療
科
　
内
科
・
外
科
・
胃
腸
科
・
整

形
外
科
・
肛
門
科
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

▼
申
込
み
　
尾
北
医
師
会 

☎
（
95
）
７
０
２
０

　
　
　
　
　
※
当
日
申
込
み
可

産
業
環
境
課　

内
線
２
７
３

健
康
相
談
窓
口
の
開
設

住
民
課　

内
線
２
４
９

　
Ｄ
Ｖ
、
セ
ク
ハ
ラ
、
ス
ト
ー
カ
ー
行
為
と

い
っ
た
女
性
に
関
す
る
人
権
問
題
に
つ
い

て
、
強
化
週
間
を
設
け
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
内
容
の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
の
実
施

　
認
知
症
、
知
的
障
害
、
精
神
障
害
な
ど
の

理
由
で
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
は
、
不
動

産
や
預
貯
金
な
ど
の
財
産
管
理
や
、
介
護
な

ど
の
サ
ー
ビ
ス
や
施
設
へ
の
入
所
に
関
す
る

契
約
な
ど
を
、
自
分
で
行
う
こ
と
が
難
し
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
判
断
能
力
が
不
十
分
な
方
を

保
護
し
、
支
援
す
る
制
度
が
「
成
年
後
見
制

度
」
で
す
。

　「
成
年
後
見
制
度
」
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
無
料
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
説
明

会
後
に
は
無
料
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
　
11
月
21
日
（
木
）

　
　
　
　
セ
ミ
ナ
ー
：
午
後
１
時
～
２
時

　
　
　
　
相
談
会
：
午
後
２
時
～
３
時

▼
場
所
　
老
人
憩
の
家

▼
内
容
　「
独
り
暮
ら
し
に
備
え
て
安
心

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

任
意
後
見
契
約
」

～
人
生
100
年
時
代
の
備
え
は
、
万
全
で
す
か
？
～

▼
講
師
・
相
談
員
　（
一
社
）
コ
ス
モ
ス
成
年

　
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
　
愛
知
県
支
部

　
コ
ス
モ
ス
あ
い
ち

介
護
健
康
課　

内
線
２
３
５

成
年
後
見
制
度 

無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す

▼
申
込
み
　
介
護
健
康
課
も
し
く
は

　
　
　
　
老
人
憩
の
家
（
☎
93
‐
５
５
８
８
）

※
説
明
会
、
相
談
会
ど
ち
ら
も
予
約
制
で
す

　
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
　
事
前
に
お
申
し

　
込
み
く
だ
さ
い
。

　
愛
知
県
内
の
す
べ
て
の
事
業
場
で
働
く
常

用
・
臨
時
・
パ
ー
ト
な
ど
の
労
働
者
に
適
用

さ
れ
る
「
愛
知
県
最
低
賃
金
」
は
、
令
和
元

年
10
月
１
日
か
ら
「
時
間
額
９
２
６
円
」
に

改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
給
制
、
月
給
制
の
労
働
者
の
場
合
は
、

時
間
当
た
り
の
金
額
に
換
算
し
て
最
低
賃
金

の
時
間
額
９
２
６
円
と
比
較
し
ま
す
。

　
ま
た
、
実
際
に
支
払
わ
れ
て
い
る
賃
金
か

ら
次
の
も
の
を
除
外
し
た
賃
金
額
が
最
低
賃

金
額
以
上
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

産
業
環
境
課　

内
線
２
７
３

「
愛
知
県
最
低
賃
金
」
が

改
定
さ
れ
ま
し
た

一
人
で
悩
ま
ず
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
・
11
月
18
日
（
月
）
～
22
日
（
金
）

　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
　
　
・
11
月
23
日
（
土
・
祝
）・
24
日
（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

▼
相
談
専
用
電
話(

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン)

　
　
　
　
☎
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

▼
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
じ
ん
け
ん
相
談
＠
名
古
屋
法
務
局

　
詳
し
く
は
名
古
屋
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
　@

snsjinkensoudan

▼
問
い
合
わ
せ
　
名
古
屋
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
０
５
２
（
９
５
２
）
８
１
１
１
（
内
線
１
４
５
０
）

①
臨
時
に
支
払
わ
れ
る
賃
金
（
結
婚
手
当
等
）

②
１
ヶ
月
を
超
え
る
期
間
ご
と
に
支
払
わ
れ 

　
る
賃
金
（
賞
与
等
）

③
時
間
外
労
働
、
休
日
労
働
に
対
す
る
賃
金

④
深
夜
労
働
に
対
す
る
割
増
賃
金

⑤
精
皆
勤
手
当
、
通
勤
手
当
お
よ
び
家
族
手
当

　
な
お
、
こ
の
他
、
特
定
の
産
業
で
働
く
労

働
者
に
つ
い
て
は
、
愛
知
県
最
低
賃
金
よ
り

も
金
額
の
高
い
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃
金

が
適
用
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
江
南
労
働
基
準
監
督
署
☎

（
54
）
２
４
４
３
・
愛
知
労
働
局
労
働
基
準

部
賃
金
課
☎
０
５
２
（
９
７
２
）
０
２
５
７

あなたも「人生会議」してみませんか
　「人生会議」とは、もしものときにあなたが望む医療やケア、大切にして
ほしいことをあらかじめ考え、ご家族や信頼できるご友人、医療者や介護職
など周囲の人々と話し合っておくことです。万が一、あなたが言葉で思いを
伝えられなくなったとしても、あなたの希望を汲んで最善の選択をすること
ができます。そして「この選択でよかったのだろうか」というご家族の心の
葛藤を減らすことができるでしょう。
　厚生労働省は、11 月 30 日をいい看取り・看取られについて考える「人生
会議の日」としました。
　仮に重い病気になった時、どんな治療を望んでいるか、どこで、どのよう
に暮らしたいか、これだけはやってみたいことは何かなど、あなたにとって
大切なこと、あなたの将来の希望について、身近な方に伝えてみませんか。
▼問い合わせ：尾北医師会 地域ケア協力センター　☎ (95)7027
　　　　　　　平日 ( 月～金 )　午前 9 時～午後 5 時 15 分


