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　「
認
知
症
予
防
」
は
、
自
分
に
は
ま
だ
早

い
と
思
っ
て
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
認
知
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

健
康
な
う
ち
か
ら
、
脳
ト
レ
や
運
動
で
、
脳

を
活
性
化
さ
せ
る
習
慣
づ
く
り
が
大
切
で
す
。

　「
は
つ
ら
つ
教
室
」
に
参
加
し
、
楽
し
み

な
が
ら
身
体
と
頭
を
動
か
す
習
慣
を
身
に
つ

け
ま
し
ょ
う
。

「
は
つ
ら
つ
教
室
」

　
（
認
知
機
能
低
下
予
防
教
室
）

　
　
　
　
　
　
　
　

   

参
加
者

月　日 時　間 場　所

9 月 18 日～ 12 月 18 日
　　　　　の毎週水曜日

午前 10 時
  ～ 11 時 30 分

文化会館
※ 11 月 20 日のみ

老人憩の家

9 月 6 日～ 12 月 6 日
　　　　　の毎週金曜日

午前 10 時
  ～ 11 時 30 分

柏森中央学習等
供用施設

9 月 5 日（木）及び
9 月 13 日～ 12 月 6 日
　　　　　の毎週金曜日
※ 11 月第 5 週目のみ
　 28 日 ( 木 ) に実施

午後 1 時 30 分
            ～ 3 時

高雄学習等
供用施設

▼「はつらつ教室」日程表
▼
対
象
　
65
歳
以
上
の
方

　
　
　
　（
介
護
認
定
者
を
除
く
）

※実施内容や天候等の都合により、日程や場所が変更になる場
合があります。

産
業
環
境
課　

内
線
２
７
８

犬
の
優
良
飼
養
者

　
尾
北
狂
犬
病
予
防
推
進
協
議
会
で
は
、
犬

の
優
良
飼
養
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
審
査

選
考
の
上
、
動
物
愛
護
週
間
中
の
９
月
20
日

（
金
）
に
表
彰
し
ま
す
。

▼
優
良
飼
養
者
の
要
件

○
登
録
し
て
か
ら
12
年
以
上
続
け
て
同
じ  

　
犬
を
飼
養
し
て
い
る
。（
平
成
31
年
３
月

　
31
日
現
在
）

○
狂
犬
病
予
防
注
射
を
毎
年
実
施
し
、
こ
う 

　
傷
事
故
が
な
い
。

○
飼
い
主
と
し
て
の
マ
ナ
ー
を
守
り
、
正
し 

　
い
飼
養
に
努
め
て
い
る
。

○
過
去
に
優
良
飼
養
者
表
彰
を
受
け
て
い
な

　
い
。

▼
応
募
受
付
　
８
月
9
日
（
金
）
ま
で
に
産

業
環
境
課
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

政策調整課　内線 314
◆チラシ有料広告募集　
　ふそう町民まつりプロジェクトＦでは、ふそう町民まつりの広報ふそう折込チラシに掲載する「有料広告」

（１枠１０，０００円　カラー　縦約３㎝×横約４．８㎝）を募集しています。ご希望の方は、８月９日（金）
までにお申し込みください。

◆１日ボランティア募集　
　１０月１９日（土）開催の「ふそう町民まつり」を支えていただく当日のボランティアを募集しています。
お手伝いしていただく時間は、当日の午前８時３０分から午後４時ごろまで、高校生以上の方ならどなた
でもＯＫです。ご希望の方は１０月１１日（金）までにお申し込みください。

◆第 17 回やろまい大祭 in FUSO 参加者募集
　ふそう町民まつりで行う「第１７回やろまい大祭 in ＦＵＳＯ」で踊っていただけるチーム（１０人程度
以上、持ち時間５分以内、扶桑町で活動しているチームに限ります。）を募集しています。参加ご希望の方は、
８月９日（金）までにお申し込みください。

ふそう町民まつり 2019 開催！

◆みんなで踊ろう“輪”
　「第１７回やろまい大祭 in ＦＵＳＯ」の中で行う「みんなで踊ろう “輪”」にて、踊っていただいた方
２００名に参加賞を差し上げます。まつり当日は、多くの方の参加をお待ちしています。

（曲名：いいねＦＵＳＯ、ダンシングヒーローなど）

10 月 19 日（土）

▼
内
容
　
認
知
症
予
防
の
た
め
の
脳
ト
レ
と

運
動
【
週
１
回
（
全
14
回
コ
ー
ス
）】

※
第
1
回
と
第
13
回
は
、「
あ
た
ま
の
健
康 

　
チ
ェ
ッ
ク
」（
１
人
約
15
分
）
を
実
施
し

　
ま
す
。
日
程
・
場
所
に
つ
い
て
は
個
別
に

　
ご
連
絡
し
ま
す
。

▼
持
ち
物
　
室
内
履
き
（
運
動
が
で
き
る

物
）、
飲
料
水
、
タ
オ
ル

▼
定
員
　
各
20
名

　
※
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
を
優
先
に
、
先

　
　
着
順
と
し
ま
す
。

▼
申
込
み
　
介
護
健
康
課
の
窓
口
ま
た
は
電

話
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼問い合わせ　政策調整課


