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扶桑町役場　☎（93）1111 ー 31 ー

募
集
し
ま
す

土
木
課　

内
線
２
９
４

　

国
土
交
通
省
中
部
地
方
整
備
局
で
は
、
河

川
整
備
、
河
川
の
利
用
、
河
川
環
境
に
関
す

る
地
域
の
み
な
さ
ま
の
要
望
を
十
分
把
握
す

る
と
と
も
に
、
河
川
愛
護
思
想
の
普
及
啓
発

を
図
る
た
め
、
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
委
嘱

し
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
に
つ
い
て
も
、
木
曽
川
上
流

河
川
事
務
所
で
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

▼
募
集
期
間

　
　
５
月
１
日
（
火
）
～
５
月
18
日
（
金
）

▼
募
集
人
員　
５
名
（
予
定
）

▼
応
募
資
格　

・
20
歳
以
上
で
木
曽
川
上
流
河
川
事
務
所
管

　

内
の
河
川
（
木
曽
川
、
長
良
川
、
揖
斐
川
、

　

牧
田
川
、
杭
瀬
川
、
根
尾
川
）
の
近
隣
に

　

お
住
ま
い
の
方

・
川
に
接
す
る
機
会
が
多
く
河
川
愛
護
に
関

　

心
の
あ
る
方

▼
手
当　
未
定
（
参
考　

平
成
29
年
度

　
　
　
　
　
　
　
　
　

月
額
４
，
５
８
０
円
）

▼
委
嘱
期
間　

７
月
１
日
～
平
成
31
年
６
月

30
日
（
た
だ
し
、
制
度
改
正
等
に
よ
り
期
間

満
了
以
前
に
委
嘱
を
終
了
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。）

▼
問
い
合
わ
せ
　
国
土
交
通
省
木
曽
川
上
流

河
川
事
務
所　

占
用
調
整
課

よ
り
よ
い
川
づ
く
り
の
た
め
の

　
　
　
　
河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー

総
合
体
育
館　

☎
（
93
）
２
４
４
１

▼
日
時　
５
月
20
日
（
日
）　

午
前
９
時
～

▼
場
所　
扶
桑
町
総
合
体
育
館

▼
対
象　

扶
桑
町
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

協
会
加
盟
者

▼
部
門　

一
般
の
部
・
初
級
者
の
部
・
中
学

生
の
部
・
小
学
生
の
部

▼
試
合
形
式
　
個
人
戦

▼
参
加
料　
２
０
０
円

　

※
た
だ
し
、
小
学
生
及
び
中
学
生
は
無
料

▼
申
込
み　
５
月
12
日
（
土
）
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
総
合
体
育
館
（
火
曜
日
休
館
）
へ

卓
球
協
会
主
催

　
　
　
春
季
卓
球
大
会
参
加
者

総
合
体
育
館　

☎
（
93
）
２
４
４
１

▼
日
時　
６
月
20
日
（
水
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
場
所　
扶
桑
町
総
合
体
育
館

▼
対
象　

扶
桑
町
（
近
隣
市
町
）
に
在
住
・

在
勤
者

▼
参
加
料　
５
０
０
円

　

※
大
会
当
日
に
受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み　

５
月
23
日
（
水
）
ま
で
に
総
合

体
育
館
（
火
曜
日
休
館
）
へ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
主
催

春
季
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
参
加
者

総
合
体
育
館　

☎
（
93
）
２
４
４
１

▼
日
時　
６
月
17
日
（
日
）・
24
日
（
日
）

▼
場
所　

扶
桑
町
北
部
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
緑
地

公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
対
象　

次
の
①
か
ら
③
の
す
べ
て
に
該
当

す
る
チ
ー
ム

　

①
扶
桑
町
に
在
住
ま
た
は
在
勤
者

　

②
チ
ー
ム
全
員
が
40
歳
以
上

　

③
地
区
別
（
駐
在
員
単
位
）
チ
ー
ム

▼
申
込
み　
５
月
20
日
（
日
）
ま
で
に
総
合

体
育
館
（
火
曜
日
休
館
）
へ

▼
組
合
せ
抽
選
会　
５
月
26
日
（
土
）

　
　
　
　
　
　

午
後
７
時
～　

総
合
体
育
館

第
40
回
壮
年
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

　
　
　
　

    

大
会
参
加
チ
ー
ム

総
合
体
育
館　

☎
（
93
）
２
４
４
１

体
育
協
会
主
催

          

ス
ポ
ー
ツ
教
室
受
講
者

種　目 日　程 時　間 場　所 対　象 受講料

ソフトテニス
 6 月 17 日（日）・24 日（日）
 7 月 1 日（日）・8 日（日）・ 
 15 日（日）・22 日（日）

午前 10 時
　 ～正午 町民テニスコート 中学生以上 保険料のみ

バレーボール
 6 月 18 日（月）・25 日（月）
 7 月 2 日（月）・9 日（月）・  
 16 日（月）

午後 7 時 
　～ 9 時 総合体育館 中学生以上の

初心者

柔　道
 7 月 28 日（土）
 8 月 4 日（土）・18 日（土）・ 
 25 日（土）

午後 1 時
　～ 3 時 総合体育館 年中児以上

中学生以下
800 円

高校生以上
1,850 円

65 歳以上
1,200 円

▼申込み　保険料を添えて総合体育館（火曜日休館）へ

〒
５
０
０
―
８
８
０
１　

岐
阜
市
忠
節
町
５
‐
１

　
　
　
　

☎
０
５
８
（
２
５
１
）
１
３
２
６

◎
詳
細
に
つ
い
て
は
、
木
曽
川
上
流
河
川
事
務
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ http://w

w
w.cbr.m

lit.go.jp/
kisojyo/

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
人
員　
１
名

▼
任
用
開
始　
６
月
１
日
（
金
）

▼
勤
務
時
間

　

原
則
と
し
て
火
曜
日
か
ら
日
曜
日
勤
務　

　

※
午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時
15
分
ま
で
と

　
　

午
後
１
時
15
分
か
ら
５
時
30
分
ま
で
の

　
　

交
替
勤
務
で
す
。

▼
勤
務
内
容　

学
習
等
供
用
施
設
の
管
理
業

務
（
受
付
事
務
、
清
掃
な
ど
）

▼
募
集
条
件　

心
身
と
も
に
健
康
で
、
長
年

に
わ
た
り
勤
務
す
る
意
欲
の
あ
る
方

▼
応
募
方
法　
履
歴
書
（
市
販
可
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
５
月
16
日
（
水
）
ま
で
に

扶
桑
町
中
央
公
民
館
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　
扶
桑
町
中
央
公
民
館

学
習
等
供
用
施
設 

非
常
勤
職
員

生
涯
学
習
課　

☎
（
93
）
５
２
０
０



情報のたまて箱

広報ふそう 2018 年 5 月号ー 32 ー

情
　
報

募
　
集

保
　
健

特
　
集

町
　
政

ー 32 ー扶桑町役場　☎（93）1111 広報ふそう 2018 年 5 月号ー 32 ー

第 27 回町民ソフトバレーボール大会

　総合体育館において 49 チーム 248 名が参加し、白熱した戦いを繰り広げました。
各部門の優勝チームは次のとおりです。

 3/4　

安全安心なまちづくりの一役

　地域の防犯力の向上を目的に丹羽ライ
オンズクラブより防犯カメラが寄贈され
ました。
　扶桑町大字柏森地内に設置しました。

 2/20　

　中央公民館において、平成２９年度扶桑町小
中学校聴講生修了式を行い、２名の聴講生の方
に修了証を授与しました。

3/23 聴講生修了式を行いました

レグルス

【ブラックレベルの部】
Ⅰブロック

ゆうへいとおじさん

【レッドレベルの部】
Ⅰブロック

ＫＡＫＡＭＩ

【レッドレベルの部】
Ⅱブロック

ラブリーズＡ

【ブルーレベルの部】
Ⅰブロック

モンスターズ

【ブルーレベルの部】
Ⅲブロック

ザ・たっちねっつ

【ブルーレベルの部】
Ⅳブロック

おしゃべりＣａｆｅ“きぼう”

【イエローレベルの部】
Ⅰブロック

たんぽぽ

【イエローレベルの部】
Ⅲブロック

アリアンズ

【ホワイトレベルの部】
Ⅰブロック

プリン大好き

【ホワイトレベルの部】
Ⅱブロック

ラブリーズＢ

【ブルーレベルの部】
Ⅱブロック

おしゃべりＣａｆｅ“ゆめ”

【イエローレベルの部】
Ⅱブロック



保健コーナー

扶桑町役場　☎（93）1111 ー 33 ー

情
　
報

募
　
集

保
　
健

特
　
集

町
　
政

ちゃれんじシート（下記）を入手し、食事や運動など生活習慣の改善（健康づくり）に取り組み、
ポイントをつけるものです。ポイントがたまったら、健診 ( 検診 ) 結果を保健センターに提示し、
愛知県の協力店で利用できる優待サービスカード（まいか）をお渡しします。

保健センター  ☎（93）8300♦ ふそう健康マイレージとは

♦ ふそう健康マイレージのしくみ

▼ちゃれんじポイントとは
　食事や運動など、健康づくりの目標を自分で決め、1 日取り組めたら、ちゃれんじシートの１マスに
　日付を記入してください。
　●目標のヒント：無理のない具体的な目標に…
　　≪例≫ 10 分間の体操。腹八分目でよく噛んで食べる。休肝日を作る。
　　　　  　禁煙にチャレンジする。1 日 3 回歯を磨く。健康に関する教室に参加する。など

▼健診 ( 検診 ) ポイントとは
　特定健診（人間ドックを含む）、がん検診、歯科健診、職場で１年以内に受けた健診 ( 検診 ) の結果
　（どれか１回分）を保健センターにお持ちください。（提示するだけで可 )

▼ちゃれんじポイントがたまったら
　ちゃれんじシートと健診 ( 検診 ) 結果を保健センターにお持ちください。（参加賞をプレゼント：先着順、
　１年毎に１回限り）お得に使える『まいか』カード（有効期限１年）をお渡しします。

♦ ポイントの貯め方

ポイントがたまったら、
保健センターで『まいか』
カードと交換
　ちょっとした参加賞を
　プレゼント☆
　（先着順　お早めに♪）

②もらう
ちゃれんじシート ( 下記 )
を手に入れる
健康づくりに取り組んで、
ポイントをためる
ちゃれんじシートに記入する
期限はありません

①ためる

『まいか』カードが使えるお店は随時増えています。詳しくはホームページを検索！
http://www.pref.aichi.jp/soshiki/kenkotaisaku/0000075664.html

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

キ
　
リ
　
ト
　
リ

◆ちゃれんじポイント（目標達成できた日付を記入）

ちゃれんじポイントがたまったら、健診（検診）結果を持って保健センターへＧＯ

◆健診 ( 検診 ) ポイント
職員記入欄

受診日 職員署名

ふそう健康マイレージ
はじめよう！

※ちゃれんじシートに期限はありません氏 名：  　　　　　　　　　　　　 　（男・女）　  年齢：  　　  歳

住 所：  　　　　　　　　　　　　                                        

連絡先：  　　　　　　　　　　　　                 

ちゃれんじシートは扶桑町ホームページ
からダウンロードできます。
http://www.town.fuso.lg.jp/hcenter/
kenko/kenko/kehatsu/kenkoumaireji.html

ふそう 健康マイレージ　ちゃれんじシート

保健センターに健診（検診）結果を
提示してください

③つかう
『まいか』カードを協力店
に提示して、優待サービス
を利用する
 まいかの有効期限は１年☆
 期限が切れたら「①ためる」　  
 からスタート

健康に対する取り組み
目標は、あなた次第♪

日替わりも OK



保健コーナー

広報ふそう 2018 年 5 月号ー 34 ー
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募
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町
　
政

犬
山
扶
桑
歯
科
医
師
会

　

肩
こ
り
や
頭
痛
の
原
因
と
な
る
と
言
わ
れ

る
「
歯
の
咬
み
合
わ
せ
」
が
、
全
身
の
バ
ラ

ン
ス
や
運
動
機
能
に
深
く
か
か
わ
っ
て
い
る

と
い
う
話
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
例
え
ば

入
れ
歯
を
入
れ
て
い
る
方
が
、
入
れ
歯
を
外

し
て
直
立
し
た
場
合
、
き
ち
ん
と
入
れ
歯
が

は
ち
ま
る
く
ん
だ
よ
り

「
咬
み
合
わ
せ
と
バ
ラ
ン
ス
感
覚
」

入
っ
た
状
態
で
の
直
立
と
比
べ
る
と
、
ぐ
ら

ぐ
ら
で
揺
れ
や
す
く
姿
勢
が
安
定
し
に
く
い

と
い
う
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
す
べ
て

の
ス
ポ
ー
ツ
に
と
っ
て
、
平
衡
感
覚
は
欠
か

せ
な
い
も
の
で
す
。
そ
れ
を
踏
ま
え
て
、
正

し
い
口
腔
状
態
を
意
識
す
る
ス
ポ
ー
ツ
選
手

の
方
が
増
え
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
咬
み
合

わ
せ
を
矯
正
し
て
大
幅
に
タ
イ
ム
が
ア
ッ
プ

し
た
マ
ラ
ソ
ン
選
手
が
い
ま
す
。
こ
の
方
は

噛
み
合
わ
せ
の
矯
正
で
、
練
習
後
の
ひ
ざ
痛

や
疲
労
骨
折
な
ど
の
故
障
が
少
な
く
な
っ
た

と
い
い
ま
す
。
正
し
く
咬
め
る
口
に
よ
っ
て

身
体
の
負
担
の
か
か
り
方
が
変
わ
り
、
安
定

し
た
記
録
が
出
や
す
く
な
っ
た
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

　

人
が
立
っ
て
い
る
時
、
約
5
㎏
の
頭
部
が

最
上
部
に
あ
る
事
は
物
理
的
に
不
安
定
な
の

で
、
首
や
あ
ご
の
関
節
の
動
き
は
時
に
重
要

に
な
り
ま
す
。
咬
み
合
わ
せ
や
あ
ご
が
ず
れ

て
頭
の
位
置
が
少
し
傾
く
だ
け
で
、
全
身
の

バ
ラ
ン
ス
は
と
て
も
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
の

で
す
。
さ
ら
に
あ
ご
の
関
節
は
、
体
の
中
で

も
一
番
フ
リ
ー
に
動
き
や
す
い
部
分
で
、
こ

こ
に
狂
い
が
生
じ
る
と
内
耳
（
な
い
じ
）
に

あ
る
三
半
規
管
の
神
経
系
を
圧
迫
し
、
平
衡

感
覚
に
支
障
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

最
近
は
日
常
的
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
、

健
康
増
進
を
め
ざ
す
方
が
増
え
て
き
ま
し

た
。
長
く
続
け
る
た
め
に
は
、
ま
ず
立
ち
姿

勢
を
安
定
さ
せ
け
が
を
防
ぐ
事
が
大
切
に
な

り
ま
す
。
折
し
も
ス
ポ
ー
ツ
す
る
に
は
心
地

い
い
季
節
で
す
。
正
し
い
咬
み
合
わ
せ
に
注

意
し
て
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
感
覚
を
保
ち
、
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
「
８
０
２
０
表
彰
者
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者　

80
歳
以
上
の
方
で
、
現
在
自
分

の
歯
が
20
本
以
上
あ
る
方

た
だ
し
、
以
前
表
彰
を
受
け
た
方
は
対
象
外

と
し
ま
す
。

▼
証
明　

対
象
者
は
、
歯
科
医
師
の
証
明
が

必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
扶
桑
町
・
犬
山
市

内
の
歯
科
医
院
で
受
診
し
、
証
明
し
て
も

ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
か
か
り
つ
け
医
が
扶
桑
町
・
犬
山
市
以
外   

　

の
医
療
機
関
の
方
は
、
受
診
さ
れ
る
前
に 

　

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
期
間　
５
月
31
日
（
木
）
ま
で

　

な
お
、
表
彰
者
は
秋
頃
に
「
８
０
２
０
表

彰
式
」
に
て
表
彰
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象
者
へ
ご
案
内
を
送
り
ま
す
の
で
ご
出
席

く
だ
さ
い
。

８
０
２
０
表
彰
に
つ
い
て

保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
（
93
）
８
３
０
０

犬
山
扶
桑
歯
科
医
師
会

　

み
な
さ
ん
、
定
期
的
に
歯
の
健
診
を
受
け

て
い
ま
す
か
？
き
ち
ん
と
歯
を
磨
い
て
い
る

つ
も
り
で
も
、
知
ら
な
い
間
に
む
し
歯
に

な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
特
に
お
子

さ
ん
の
健
や
か
な
成
長
に
は
、
健
康
な
歯
は

と
て
も
大
切
で
す
。
こ
の
機
会
に
ご
家
族
そ

ろ
っ
て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
６
月
３
日
（
日
） 

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所　
扶
桑
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

歯
科
健
診
、
フ
ッ
素
塗
布
（
小
学

生
ま
で
）、口
の
中
の
細
菌
数
チ
ェ
ッ
ク
（
定

員
80
名
）

▼
対
象　
扶
桑
町
在
住
の
方

「
春
の
歯
と
口
の
健
康
セ
ン
タ
ー
」

　
　
　
　
　
　

 
を
開
催
し
ま
す

保
健
セ
ン
タ
ー  
☎
（
93
）
８
３
０
０

犬
山
扶
桑
歯
科
医
師
会

各
種
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
（
93
）
８
３
０
０

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
左
記
の
と
お
り
検

診
を
実
施
し
ま
す
。
ご
自
身
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
1
年
に
1
回
行
い
ま
し
ょ
う
。
胸
部
レ

ン
ト
ゲ
ン
は
結
核
を
は
じ
め
と
す
る
肺
の
病

気
を
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

事業名 対象者 日　時 定　員 一部負担金

胸部レントゲン
（結核・肺がん検診） 40 歳以上の方

  6 月 28 日（木）午前 9 時～ 12 時
  6 月 29 日（金）午前 9 時～ 12 時
  6 月 29 日（金）午後１時～ 4 時
  6 月 30 日（土）午後１時～ 4 時

700 名
( 先着順 ) 200 円

さわやか健診
( 血液検査 ･

     身体計測等 )

受診機会のない
20 ～ 39 歳の方 6 月 30 日（土）午前 9 時～ 11 時 100 名

( 先着順 ) 1,000 円

骨検診 20 歳以上の方
  6 月 29 日（金）午後１時～ 4 時
  6 月 30 日（土）午後１時～ 4 時

200 名
( 先着順 ) 400 円

▼
実
施
場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
み　

電
話
又
は
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口

で
、
午
前
8
時
30
分
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

※
職
場
健
診
等
で
、
他
に
健
診
受
診
の
機
会

　

が
あ
る
方
は
、
お
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

※
骨
検
診
の
受
診
の
目
安
は
５
年
に
１
回
と

　

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
受
診
歴
等
確
認
の

　

う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
次
の
方
は
、
一
部
負
担
金
が
免
除
さ
れ
ま

　

す
。

　

①
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持

　
　

ち
の
方

　

②
町
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

　

③
生
活
保
護
世
帯
の
方

な
お
、
65
歳
以
上
の
方
は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

が
無
料
と
な
り
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
近

　

く
の
方
は
徒
歩
、
自
転
車
で
ご
来
場
く
だ

　

さ
い
。



保健コーナー

扶桑町役場　☎（93）1111 ー 35ー

情
　
報

募
　
集

保
　
健

特
　
集

町
　
政

健
康
・
ど
・
ア
ッ
プ
教
室
の
　

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
（
93
）
８
３
０
０

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
み
な
さ
ん
の
健
康
支

援
の
た
め
の
「
健
康
・
ど
・
ア
ッ
プ
教
室
」

を
開
催
し
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ご
自
身
の
健

康
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

将
来
の
健
康
を
手
に
入
れ
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
会
場
準
備
の
た
め
、
事
前
に
保
健
セ
ン

　
タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
内
容
　

　
汗
を
流
し
て
ス
ト
レ
ス
解
消
♪
　
ボ
ク
シ

　
ン
グ
エ
ア
ロ
・
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
教
室

▼
日
時
　
５
月
30
日
（
水
）、６
月
８
日
（
金
）

　
　
　
　
６
月
22
日
（
金
）

○
受
付
：
午
前
９
時
45
分
～

○
教
室
：
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー

▼
持
ち
物
　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
水
分
、

タ
オ
ル
、
室
内
用
運
動
靴

▼
対
象
　
60
歳
以
上

▼
定
員
　
各
20
名
（
先
着
順
）

▼
申
込
み
　
受
付
中

血
液
サ
ラ
サ
ラ
教
室
の

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
（
93
）
８
３
０
０

　
血
糖
値
や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
中
性
脂
肪

が
高
め
の
状
態
が
長
く
続
く
と
血
管
の
老
化

が
早
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
扶
桑
町
は

県
内
で
血
糖
値
が
高
め
の
人
が
多
い
市
町
の

一
つ
で
す
。
元
気
で
長
生
き
す
る
秘
訣
は
血

管
を
若
く
保
つ
こ
と
で
す
。
　

　
こ
れ
か
ら
5
年
後
、
10
年
後
の
あ
な
た
が

健
康
で
あ
り
続
け
る
た
め
に
、
血
液
サ
ラ
サ

ラ
教
室
で
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

※
４
回
シ
リ
ー
ズ
の
教
室
で
す
。
４
回
通
し

　

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
み
　
５
月
１
日
（
火
）
か
ら
電
話
ま

た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

※
会
場
準
備
の
た
め
、
事
前
に
保
健
セ
ン

　
タ
ー
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

内　容 日　程 場　所 時　間 定員
〈運動編〉
  楽しく運動してみよう！
  ポールウォーキング

6 月 13 日（水） 総合体育館

【受付】
  午後１時 15 分～

【教室】
  午 後 １ 時 30 分　
　       ～ 3 時 30 分

（7 月 3 日、23 日
 のみ午後 3 時終了）

〈栄養編〉
  私の食事、適量はどれくらい？ 7 月 3 日（火） 保健センター

〈栄養編〉
  こんな工夫ができるんだ！
  食事メニューの紹介と試食

7 月 23 日（月） 保健センター

〈運動編〉
  時間は無い。
  でも脂肪燃焼！隙間運動

8 月 3 日（金） 保健センター

20
名
（
先
着
順
）

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

　
　
　
予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

保
健
セ
ン
タ
ー  

☎
（
93
）
８
３
０
０

　
高
齢
者
の
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
が

定
期
予
防
接
種
に
な

り
、
平
成
30
年
度
の
対

象
者
は
、
次
の
生
年
月

日
の
方
で
過
去
に
接
種

を
し
た
こ
と
が
な
い
方
で
す
。
対
象
者
に
は

６
月
下
旬
に
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
予
防
接
種

予
診
票
等
を
通
知
し
ま
す
。

　
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
と
は
、
肺

炎
の
中
で
も
最
も
多
い
原
因
と
な
る
「
肺
炎

球
菌
に
よ
る
肺
炎
」
を
防
ぐ
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

肺
炎
は
高
齢
に
な
る
ほ
ど
重
症
化
し
や
す
く
、

死
亡
率
も
高
く
な
り
ま
す
。
こ
の
ワ
ク
チ
ン

に
よ
っ
て
す
べ
て
の
肺
炎
を
予
防
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
肺
炎
に
か
か
っ
た
場
合

で
も
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

▼
実
施
期
間
　
４
月
１
日
（
日
）
か
ら
平
成

31
年
３
月
31
日
（
日
）
ま
で

※
対
象
者
に
は
６
月
下
旬
に
通
知
し
ま
す
。

　
通
知
前
に
接
種
希
望
の
方
は
、
保
健
セ

　
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
　
２
，
０
０
０
円

（
医
療
機
関
の
窓
口
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。）

▼
実
施
場
所
　
扶
桑
町
・
大
口
町
・
江
南
市
・

犬
山
市
委
託
医
療
機
関

※
他
市
町
村
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

　
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

接
種
日
当
日
に
60
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
方

で
、心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
に
重
い
病
気（
身

体
障
害
者
手
帳
1
級
程
度
）
の
あ
る
方
、

ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

機
能
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
程
度
）

の
あ
る
方
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

生年月日
昭和２８年４月２日から昭和２９年４月１日生まれの方

昭和２３年４月２日から昭和２４年４月１日生まれの方

昭和１８年４月２日から昭和１９年４月１日生まれの方

昭和１３年４月２日から昭和１４年４月１日生まれの方

昭和 ８ 年４月２日から昭和 ９ 年４月１日生まれの方

昭和 ３ 年４月２日から昭和 ４ 年４月１日生まれの方

大正１２年４月２日から大正１３年４月１日生まれの方

大正 ７ 年４月２日から大正 ８ 年４月１日生まれの方

平成 30年度の対象者
※
過
去
に
接
種
し
た
こ
と
が
あ
る
方
、
及
び

　
対
象
者
の
生
年
月
日
に
あ
て
は
ま
ら
な
い

　
方
の
う
ち
75
歳
以
上
で
接
種
を
希
望
さ
れ

　
る
方
は
助
成
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。
事
前

　
申
請
が
必
要
で
す
の
で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

　
ご
相
談
く
だ
さ
い
。（
た
だ
し
、
過
去
に
助

　
成
の
制
度
を
利
用
し
た
こ
と
が
あ
る
方
を

　
除
き
ま
す
。）
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愛
鳥
週
間
〈
５
月
10
日
～
16
日
〉

　
　
　
　

～ 

身
近
な
小
鳥
か
ら
、
珍
し
い
鳥
ま
で
を
紹
介
す
る
本 

～

　　 　　　 　

と　き 催しもの

毎週月曜日・午前 11 時～ あかちゃん絵本
　　　  よみきかせ会

毎週木曜日・午前 10 時～
　  午後 0 時 30 分

あかちゃんクラブ
　　　  ラッコルーム

5・19・
26 日 ( 土 ) ・午前 11 時～ 「おはなし」と

       「あそび」の広場12 日（土）・午後 2 時～

6 日（日）・午前 11 時～
・午後 2 時～ 子どもビデオ劇場

13 日（日）・午前 11 時～
・午後 3 時～

「母の日」の
カーネーションづくり

20 日（日）・午前 11 時～
・午後 3 時～ 子ども科学教室

27 日（日）・午前 11 時～
・午後 3 時～ 子どもゲーム教室

　　　

　
　
　
　
　 

「
目
高
」　
　
　
　
　
　
　
ふ
そ
う
俳
句
会

　
喫
茶
店
ド
ア
の
表
に
目
高
飼
ふ
　
　
　
　
　
　
佐
橋
　
美
智

　
落
武
者
の
墓
を
か
こ
み
て
白
椿
　
　
　
　
　
　
荻
野
　
青
歩

　
掬
は
れ
て
理
科
教
室
の
蝌
蚪
と
な
り
　
　
　
　
千
田
　
一
到

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
扶
桑
川
柳
ク
ラ
ブ

　
虹
が
出
て
コ
ー
ヒ
ー
タ
イ
ム
切
り
上
げ
る
　
　
飯
田
　
重
樹

　
空
翔
け
て
父
子
遊
ぶ
や
鯉
の
ぼ
り
　
　
　
　
　
土
屋
　
夢
子

　
螢
火
の
消
え
た
る
闇
を
恋
し
が
る
　
　
　
　
　
山
田
し
げ
子

　
　
　
　
　 

「
未
来
を
目
守
る
」　
　
　
ふ
そ
う
短
歌
会

　　
朝
な
さ
な
学
童
つ
ど
う
公
園
の

　
　
　
　
桜
樹
子
ら
の
未
来
目ま

守も

り
ぬ
　
　
　
　
後
藤
　
一
枝

　
花
見
酒
ほ
ど
よ
く
酔
う
て
饒
舌
に

　
　
　
　
見
知
ら
ぬ
人
と
話
の
は
ず
む
　
　
　
　
千
田
　
松
枝

　
仕
舞
湯
を
落
し
て
今
日
の
一ひ

と

ひ日
終
う

　
　
　
　
つ
つ
が
な
き
こ
と
あ
り
が
た
き
か
な
　
中
山
　
幸
代

　
　
　
　「
汪
倫
に
贈
る
」  

　
　
　
李
白
　

　
李
白
舟
に
乗
っ
て
将
に
行
か
ん
と
欲
す

　
忽
ち
聞
く
岸
上
踏
歌
の
声

　
桃
花
潭
水
深
さ
千
尺

　
及
ば
ず
汪
倫
が
我
を
送
る
の
情
に

　「
意
」　
我
が
舟
に
の
っ
て
出
発
し
よ
う
と
す
る
と
、
岸
上
で
足
踏
み
の
調

　
　
　
　
子
に
の
せ
て
歌
い
乍
ら
我
を
見
送
っ
て
く
れ
た
。
汪
倫
の
情
の
深

　
　
　
　
さ
は
こ
の
桃
花
潭
の
千
尺
の
深
さ
よ
り
も
尚
深
い
の
だ
。

　
　
　 

　
　
　
　
　
　
　  

正
風
流
二
代
目
家
元
　
山
内
　
正
風

詩
吟

短
歌

俳
句

川
柳

その他の本

　春夏秋冬の季節ごとに、また、公
園や水辺や林など場所ごとに、鳥た
ちと出会うためのコツをガイド。鳥
さんぽにおすすめのグッズやスポッ
ト、スマートフォンを使った撮影法
なども紹介する。ミニ野鳥図鑑付き。
　“鳥くん”さんは、東京都生まれ。
プロのバードウォッチャー。千葉県
我孫子市「鳥の大使」。著書に「カモ
メ観察ノート」など。

　赤色を愉しむタンチョウ、青色を
愉しむオオルリ、日本の伝統色に
なったスズメ…。あらゆる日本の色
をまとった野生の鳥たちを、美し

い 写 真 と
読 み 応 え
の あ る 解
説、詳細な
デ ー タ で
紹 介 し ま
す。

　日本の鳥 635 種、外来種 22 種を取
り上げ、雌雄や齢、羽衣の違い、特徴
的な生態、飛翔図を美しいイラストで
紹介する野鳥図鑑。識別の参考になる
鳥の行動や生態、類似種との識別ポイ
ントも解説する。
　水谷高英さんは、1951 年岐阜県生
まれ。武蔵野美術短期大学卒業。フリー
イラストレーター。
　叶内拓哉さんは、1946 年東京都生ま
れ。東京農業大学農学部卒業。野鳥写真家。

「
鳥
さ
ん
ぽ
を
は
じ
め
よ
う

～
バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
で

　

も
っ
と
楽
し
い
毎
日
！
～
」

鳥
く
ん
／
著

「
日
本
の
美
し
い
色
の
鳥
」

上
田　

恵
介
／
監
修

大
橋　

弘
一
／
解
説

「
日
本
の
野
鳥

  

～
フ
ィ
ー
ル
ド
図
鑑
～
」

水
谷　

高
英
／
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

叶
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◆「鳥のフィールドサイン観察ガイド」 
箕輪　義隆／著

◆「日本のかわいい小鳥」  　　　　
鳥くん／監修

◆「世界の美しい飛んでいる鳥」
澤井　聖一／編者
柴田　佳秀／解説

◆ 「鳥の不思議な生活 ～ ハチドリのジェットエンジン、ニワトリ
　　の三角関係、全米記憶力チャンピオン vs ホシガラス ～」

ノア・ストリッカー／著
片岡　夏実／訳

◆「にっぽんスズメ歳時記 ～ WE ♥ SUZUME ！～」
中野　さとる／写真

◆「ツバメの謎 ～ ツバメの繁殖行動は進化する！？～ 」 
北村　亘／著

◆  「人生を変えてくれたペンギン～海辺で君を見つけた日～」 
トム・ミッチェル／著

矢沢　聖子／訳
◆「鳥類学者だからって、鳥が好きだと思うなよ。」 

川上　和人／著

◆展示会
　「本とポスターでみる『愛知県の産業』」5/12（土）～ 5/27（日）
◆リサイクル（不用）雑誌の無料配布
　５月 17 日（木）から、なくなり次第終了。お一人様８冊まで。

5 月の催しもの



扶桑町役場　☎（93）1111 ー 37 ー

　 　　

　　「この前、甥っ子の誕生日プレゼントを買いに
　　行ったんだけど、可愛いものや便利なものが 
　　いっぱいあって目移りしちゃった。」

　　「へー、どういうものがあるの？」

　　「行ったお店がデザインに優れた雑貨とかを 
　　扱っているおしゃれなお店でね。お湯につけ
　　ると持ち手が自由に変形して、それぞれの持
　　ちやすい形に調整できるスプーンとか。文字
　　が大きく書いてある絵本とか。それに大人向
　　けのアイディア商品も一杯あったのよ。」

　　「そういうのユニバーサルデザイン（※）って
　　言うんじゃなかったっけ？誰にでも使いやす
　　いものなんだよね。」

扶桑北中学校 ３年

国本　悠海さん

今月号の表紙

 絵の題　「笑顔のあふれた扶桑町」
　扶桑町には多くの文化財が残されています。扶桑町

の文化財について考え知ることは、扶桑町の文化や歴

史を知るうえで大切なことだと思います。そんな文化

財がこれからも扶桑町の文化や歴史を語り続け、より

扶桑町が文化の香り高い町になったらいいなと思って

描きました。

 絵の題　「扶桑町に根付く文化財」

企画：ふそう男女共同参画懇話会

政策調整課　内線 316

男女共同参画

　　　
コラム 『ふそう家参

さんかく

画物語』 第73話

～便利グッズ～

　　「そうそう！デザインもおしゃれだから、自分
　　用にも欲しいものが一杯あったよー。」

　　「で、プレゼントは何を選んだの？」

　　「それが・・・いろいろありすぎて決められな
　　かったのよ・・・。」

　　「最適なプレゼントを選んでくれる便利グッズ
　　があればね（笑）。」

　　「そだねー。」

毎回、身近な出来事を取り上げ、皆さまとともに考えていきますので、ご意見やご感想をお寄せください。

各 公 共 施 設 の お や す み
役 場

☎（93）1111
 土曜日・日曜日・祝日

保 健 セ ン タ ー
☎（93）8300

 土曜日・日曜日・祝日

総合福祉センター
☎（91）1151

 月曜日

総 合 体 育 館
☎（93）2441

 火曜日

扶 桑 文 化 会 館
☎（93）9000

 月曜日（祝日は除く）・
 火曜日

中 央 公 民 館
☎（93）7211

 火曜日

図 書 館
☎（93）8630

 火曜日・第３水曜日

学習等供用施設  月曜日・祝日

ス マ ホ で広報紙
アプリで読むには

まずは左のＱＲコードから
ダウンロード！！
※通信料は利用者負担です。

（昨年同期）

町の人口
（4 月 1 日現在）

人口 　　34,647 人（＋ 13）

男 　　17,244 人（＋ 14）

女 　　17,403 人 （－ 1）

世帯数 13,818 世帯  （＋ 52）
　※（　）前月比

3 月 １～ 3 月

刑法犯総数 27 件
（23 件）

60 件
（62 件）

住宅対象侵入盗 6 件
（7 件）

9 件
（10 件）

車 上 ね ら い 0 件
（1 件）

3 件
（2 件）

自 転 車 盗 8 件
（0 件）

11 件
（9 件）

◆扶桑町内主な犯罪発生状況 ( 暫定値 )

※ユニバーサルデザイン ･･･ 文化・言語・国籍の違い、
老若男女といった差異、障害・能力の如何を問わずに
全ての人が利用しやすい施設・製品・情報の設計。



「声の広報」（朗読グループあいうえお作成）のカセットテープを福祉児童課でお貸ししています。

広報ふそう　平成３０年５月号　第８２６号

発行／扶桑町役場　編集／総務部政策調整課　☎ 0587-93-1111

　　　　　　　　　　　　　　　　〒 480-0102　愛知県丹羽郡扶桑町大字高雄字天道 330 番地

　　　　　　　　　扶桑町ホームページアドレス　http://www.town.fuso.lg.jp/
　　　　　　　　　町へのご意見・ご要望は　　   ホームページ意見箱（E-mail）  info_box@town.fuso.lg.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   又は役場庁舎内に設置してある「提案箱」へお寄せください。
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