
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

扶桑町の部活動地域展開の参加の仕方 
 

平日の部活動に

ない種目を体験

してみたい 

平日はどちら

でもいいけ

ど、学校では

体験できない

活動がしたい 

一つの種目にこだわらず、チケ

ットでいろいろなスポーツ・文

化芸術活動をやってみたい 

中学校を卒業した後も、

地元のスポーツ・文化芸

術活動を続けていきたい 

今までのように夏

の大会などに出場

したいので、平日

も同様の種目の技

術を磨いていきた

い 

平日の部活動でも活動

を継続していきたい 

学校生活が終わ

った後にそのま

ま活動したい 

夏の大会やコン

クールへの出場

は特にこだわら

ず、休日は自分

の時間にしたい 

休日は別のクラブチ

ームに参加している

から、平日のみ部活

動に参加したい 

Aさん Bさん 

地域クラブ活動と平日

の部活動は別の種目で

もいいの？ 例１へ 

地域クラブ活動として夏の大会

に出るの？それともそれぞれの

中学校で出るの？ 例２へ 

平日の部活動だけ参加の場

合、夏の大会に出られない

の？ 例３へ 

平日の部活動はいつま

で残るの？途中でなく

なるの？   例４へ 

放課後や休日

に、扶桑町な

らではの文化

芸術活動を体

験したい 

扶桑町の文化祭や町

民茶会、音楽祭など

に出てみたい 

いろいろな世代

の方たちと、活

動を通して楽し

みたい 

Eさん 

協会や連盟などが主催する大会

などにどんどん出場したい 

より専門的な指導者の下

で、技術を向上させ、将来

的に活躍の場を広げたい 

 

活動時間の制限を気

にせず練習し、自分

のスキルを上げたい 

Cさん Dさん 

部活動が新しい形と

なって地域に 

展開されます！ 

あなたの「したい」

は、だれが一番近い 

か考えてみて 

ください！ 

Image generated by AI Fさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当者からのメッセージ 

A さんやB さんは「地域クラブ活動」に参加がオススメ 
 
夏の大会やコンクール等に出たいという希望があれば、「地域クラブ活動」

に参加することをお勧めします。生徒本人の判断となりますが、火・水・金

曜日の週３日は両中学校ともに平日の放課後の部活動は実施しますので、参

加することも可能です。扶桑北中学校の生徒で「ハンドボール」の地域クラ

ブ活動に参加した場合、扶桑北中学校にハンドボールの部活動はありません

ので、別種目の参加ということもあり得ます。この場合は、夏の大会でどの

種目に参加するかは明確にしておく必要があります。 

C さんは「部活動のみ」に参加がオススメ 
 
夏の大会やコンクール等への出場にこだわらないの

であれば、「平日のみ部活動」に参加することをお

勧めします。ただし、夏の大会等に出場ができない

可能性が大きいので、注意してください。 

もちろん、平日の部活動をやっていて「やっぱりも

っとやりたい！」と考え、途中から地域クラブ活動

に参加することも可能です。 

Image generated by AI 

D さんは「クラブチーム」に参加がオススメ 
 
自分のスキルを高めたいという気持ちが強ければ、「ク

ラブチーム等の他団体」に参加することをお勧めしま

す。扶桑町をはじめ近隣市町には、独自で運営されて

いるクラブチームが多数ありますので、そちらに参加

して協会や連盟の大会で活躍することもいいと思いま

す。夏の大会等も「クラブチーム」の参加も認めてい

る種目もあります。 

E さんは「文化協会」や「地域クラブ活動（文化）」に参加がオススメ 
 
扶桑町の文化協会の中で、中学生の受け入れをしていただける団体も多くあります。その

中で興味のある文化芸術活動を体験することが可能です。場所や時間、参加費等の詳細は

これからの調整となりますので、おってお伝えします。文化芸術活動の地域クラブ活動に

ついても現在調整中です。興味があれば、ぜひ参加してください。 

組み合わせも可能です。地域クラブ

活動に参加(A,B)しつつ、文化協会

の活動に参加(E)することもできま

す。また、地域クラブ活動の中でも

複数の種目があるので、各自で予定

を調整して複数参加も可能です。 

※令和７年度末時点での回答となります。 

今後変更の可能性もありますので 

ご了承ください。 

今までにない形なので、「人間関
係や上下関係があるか」「苦手な
ことになじめるか」などの不安
があるかと思いますが、学校と
連携したり、指導者の研修をし
たりすることで、安心できる場
づくりに努めます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fさんの疑問に答えます！ 

例１ 
「地域クラブ活動」と「平日の部活動」は別の種目

でもいいの？ 
答え 
夏の大会がどうなるかは現時点で明確になっていないた

め、「同種目」で固定して継続した参加をお願いしていま

す。ただ、別の地域クラブ活動の種目に＋αで参加して

もOKです。チケット制のため、いろいろなスポーツ・文化

芸術活動を体験可能です。夏の大会が近づいたら、どの

種目で出場したいかを調査する可能性もあります。 

例２ 
「地域クラブ活動」として夏の大会に出るの？それ

とも「それぞれの中学校」で出るの？ 

答え 
「地域クラブ活動」に参加する生徒数によって異なります。

もし、両中学校に同じ種目の部活動があり、それぞれの中

学校区で１チーム組めるような人数が参加していて、なお

かつ複数人の指導者がいれば、中学校単位で夏の大会に

出場可能です。中学校単位で１チーム作れない場合は「扶

桑町地域クラブ活動」として１チームで出場します。その場

合は、それぞれの中学校から出場はできません。 

例３ 
平日の部活動だけ参加している場合、夏の大会に

出られないの？ 

答え 
「扶桑町地域クラブ活動」として１チームで出場した場合

は出られません。ただし、中学校単位で出場となった場合

は可能です。しかし、継続して休日の長時間の練習を経験

していない状態で終日熱い中での大会参加となるため、

十分にご家族で相談の上、決めてください。 

例４ 
平日の部活動はいつまで残るの？途中でなくなる

の？ 

答え 
現在、平日の部活動は令和８年度入学の生徒が卒業する

までは継続する方針です。今後の国や県、中小学校体育連

盟の動向にもよりますが、可能な種目については地域クラ

ブ活動を平日の夕方や夜間に実施し、少しずつ平日の部

活動を移行していく可能性もあります。 

※令和７年度末時点での情報をもとにした回答です。今後変更の可能性もあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者からの質問にお答えします！ 
※令和７年度末時点での情報をもとにした回答です。今後変更の可能性もあります。 

問 クラブチームに入る場合、同じ競技の部活動（地域クラブ活動）に

入部すると試合では対戦相手になることがある為、生徒同士の軋轢

や指導の公平性が担保されないと聞きますが、過去に同様の事例で

トラブルが発生したことは無いでしょうか。また、今後このようなケ

ースが増えることも推察されますが、上級生・同級生含め入部前の

学校から生徒に対しての説明等のケアを検討されてますでしょう

か。 

 

回答 すべてを把握しておりませんが、今までの部活動でも起きて

いたことは大いに予想されます。そのため、地域クラブ活動に展開

になった後も学校との連携は継続し、生徒の皆さんのフォロー態勢

は整える予定です。なお、入部前には中学校の顧問の先生と連携し、

学校でも説明をしていただく予定です。 

問 地域クラブ活動に参加した場合は週末にどの程度の頻度で練

習がありますか。また、もう一つの中学校との合同練習になるの

ですか。合同チームとして今後は大会に参加するのですか。 

 

回答 頻度については、おおよそ今までの部活動と同様に土日の

どこかの３時間程度という国のガイドラインにしたがって実施予

定です。しかし、種目によっては指導者の都合もあるため、隔週や

月１回など様々だと予想されます。また、いろいろな種目に参加

可能ですので、複数の種目に参加される場合は頻度も自己調整

が可能です。 

原則、２つの中学校が合同で練習を実施予定です。しかし、指導

者の人数が確保できること、かつ参加者が多くいる種目について

は、中学校ごとで練習する場合もあります。なお、大会参加につ

いては地域クラブ活動に参加する人数によって変わるため、合同

出場なのか各中学校区で出場なのかは未定です。 

令和８年４月中旬までには、各種目の概要をまとめたものをお

知らせ予定ですので、今しばらくお待ちください。 

問 この地域クラブ活動は中学３年生が終わった後は、所属できな

くなるのですか。できれば、続けたいとなった時に受入れはあるの

ですか？ 

 

回答 現在、調整中ではありますが、中学３年生で卒業となり、義務

教育が終了した後も、地域クラブ活動に参加ができるように体制

を整える予定です。なお、金額等については今後検討していきま

す。 

～他にもご意見をいただきました～ 

● 平日は同じ競技を楽しむ仲間として切磋琢磨し、時には対戦することも楽し
んでほしい。 

● 子供にとって中学３年間は心身ともに大きな成長の時期だからこそ、部活動
で得られる経験、仲間が一生の宝物となり人生の糧となる。これらの経験をさ
せてやれなくなったこの時代の変化に理解はしつつも非常に残念。 

 

貴重な意見をいただき、ありがとうございます。保護者の皆様の考
えをすべて反映することは難しいですが、扶桑町の部活動地域展開の
スローガン「地域クラブでつなぐ、スポーツ・文化芸術活動の楽しさ～
子どもたちの『やりたい！』を支える環境づくりを目指して～」を軸に、
「子どもたちにとって、スポーツ・文化芸術活動の入り口となる場」と
「『楽しさ』を知って、生涯続けられる場」を作れるよう、今後も進めてい
きたいと思います。 
ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 


